CERDANYA
NORDIC

Lus ESQUI BELLVER

Club Esqui Bellver -Seccié Esqui de fons -
NIF: G25269929

Carrer EscolesVelles s/n

25720 Bellver

=

Art.

11

1.2

1.3

1.4

15

1.6

Art.

MICRO PIRINEU 2020 - REGLAMENT

DIA dissabte 22 de febrer de 2020
LLOC DE LA CURSA Estacio d’esquinordic d’Aransa
MODALITAT ESPRINTS, TECNICA LLIURE

1. DESCRIPCIO DE LA PROVA

Per tal d’organitzar millor les rondes de quarts i semifinals, i que es disputi més d’una ronda
en cas de final Unica, s’efectuara una ronda classificatoria individual amb sortida
cronometrada amb intervals de 15 segons.

L’estructura aixi com el numero de corredors i corredores de les graelles es realitzara en
funcié del nombre d’inscrits ala prova.

La composicio definitivade les graelles s’efectuara en funci6 dels temps de la classificatoria

Horari aproximat del desenvolupament de la prova:
e 9h30: Reunié de caps d’equip

10h: Inici de la classificatoria individual

10h45 — 11h: Anunci de les graelles

e 11h-11h15: Sortidade la primera graella

En cas de manca de corredors s’ajuntaran les categories en els segulents blocs:
e U-16 iU-14

e U-12iU-10

e Categories inferiors

L'organitzacié es reserva el dret de modificarles distancies, els blocs de categories, i el
nuamero de participants en les graelles de sortida en funcié dels inscrits, la meteorologia i les
condicions de la neu.

2. INSCRIPCIONS

Els corredors federats els inscriura cada club per 'Extranet de la FCEH.
Els corredors no federats s’inscriuran per I'adrega web

https://forms.gle /TkeH1R3sjAudQkBh9

Les inscripcions es tancaran el dia dijous 18 de febrer a la 24:00.
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Preu Federat 10€ - No federats 12€ (inclou asseguranca del dia 22/02/2020)
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Art. 3. DISTANCIES

U16-....... 1.1 km
Ul4-....... 1.1 km

ulz-...... 500m
U10-...... 500m
us-....... 500m
U6,4-.....500m

Art. 4. RECOLLIDA DE DORSALS
Dissabte de les 8:30h a 9:30h a la taula d’inscripcions a I'estacié d’Aransa.
Art. 5. PREMIS

Hi haura premis per als tres primers de cada categoria.

Degut a la barreja de categories a les graelles, els premis es donaran en base a:
e El guanyadorde lafinal
e Eltemps establert per la classificatoria individual

Art. 6. ENTREGA DE PREMIS

L’entrega de premis es fara aproximadament a les 13h.

Art. 7. ORGANITZACIO

L’organitzacié declina tota responsabilitat enfront als participants, espectadors i tercers. Aixi
mateix, es reserva el dret de modificar aquest reglament, el recorregut o anul-lar la provaen cas
de forca major. Fent la inscripcié la Micro Pirineu, s’autoritza a la publicacié dels resultats
nominals i de fotografies a internet; aixi mateix la organitzaci6 no es fa responsable de la
publicacioé dels resultats per tercers. El fet de prendre la sortida, implica 'acceptacio de totes les
normes i responsabilitats inherents a la cursa; també s’acceptaque el corredor esta en condicions
fisiques per fer el recorregut escollit.

Art. 8. ALTRES:

Per a qualsevol altra questiéo que no estigui escrita en aquest reglament, la cursa ha de
respectar les regles editades per la FIS al seu reglament en vigor.

Contacte: inscripcions@cerdanyanordic.cat (Tel. 637523397) i Federacié Catalana d’Esports
d’Hivern
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Federacio Catalana
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